
 

 

 

Orientações para o pitch do póster 

 

Língua  Português  
  
  

Dimensão  
Não deve ultrapassar 25 MB (caso o ficheiro exceda os 25 MB, 
pedimos, que o reduza para o limite máximo) 

  
Tempo de 
apresentação  

Máximo 3 minutos 

  
Formato   MPEG4 

 
 
Nota 1:  Os autores deverão enviar, até 28 de abril de 2026, um ficheiro do póster em 
formato PPT e um ficheiro da gravação da apresentação, através do Wetransfer, para o 
email: seminario.praticaspedagogicas@ips.pt 
 
 
 
Sugestões: Realize a gravação através do Zoom 
 

Orientações para a gravação no Zoom: 

1.º Abra a aplicação zoom e inicie uma reunião (note: ao iniciar a reunião faça-o com 
microfone ativo e selecione iniciar vídeo); 

2.º Nas opções “… Mais” selecione “gravar neste computador”. O Zoom inicia desde logo a 
gravação, apresentando o sinal de gravação no canto superior esquerdo; 

3.º Termine a gravação e saia da reunião zoom. O Zoom converte automaticamente o 
ficheiro da gravação em MPEG4 e alojará o ficheiro no seu computador na pasta Zoom. 

 

Nota 2: O/A autor/a poderá utilizar qualquer outra ferramenta de gravação que conheça e 
pretenda utilizar. A única condição é que o vídeo permita visualizar o rosto do/a 
apresentador/a enquanto faz a apresentação.  

 

SEMINÁRIO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS 

mailto:seminario.praticaspedagogicas@ips.pt

